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1. RESUMO: A dengue é uma doenca viral transmitida pelo mosquito Aedes
aegypti, representando um desafio para a saude publica em regides tropicais
como o Brasil. Este estudo focou em aumentar a conscientizagdo sobre a
dengue através da exposicdo "Investigando a Dengue”, realizada em
Paranagua, Parana. A exposicao incluiu painéis informativos sobre sintomas
da dengue, ciclo reprodutivo e comportamento do mosquito, além de
microscopios estereoscopicos e modelos didaticos do mosquito em diferentes
fases de desenvolvimento. A analise dos questionarios aplicados aos visitantes
revelou que a maioria reconhece a eliminacdo de agua parada como metodo
principal de prevengéo, com 90% dos entrevistados destacando essa pratica.
No entanto, também evidenciou a necessidade de reforcar a educacao sobre
as fases larvais do mosquito. A exposicdo demonstrou ser uma ferramenta
eficaz na educacdo e conscientizacdo, ressaltando a importancia de
campanhas continuas de prevencao.
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2. INTRODUCAO

A dengue é uma das doencas virais mais incapacitantes e prevalentes
em regides subtropicais e tropicais, como o Brasil, representando um desafio
constante para os sistemas de saude publica (DIAS et al., 2024). Causada
pelo virus da familia Flaviviridae, a dengue é classificada como um arbovirus
transmitido principalmente pela picada da fémea do mosquito Aedes aegypti
infectada pelo virus (DIAS et al., 2024). A transmissdo ocorre quando a
fémea do mosquito, apoés ter se alimentado de sangue contaminado, pica um
ser humano, introduzindo o virus e provocando sintomas que podem variar
desde febre alta e dor muscular até complicacbes graves, como dengue
hemorragica e sindrome do choque da dengue (WORLD HEALTH
ORGANIZATION, 2024).

Nos ultimos anos, o Brasil tem implementado uma variedade de
estratégias para combater a dengue, incluindo campanhas de sensibilizacédo
publica, controle de vetores e, mais recentemente, a introducédo de vacinas
(SILVA et al., 2022). Embora essas medidas tenham contribuido para a
reducdo dos casos em algumas areas, a eficacia das intervencgdes varia e a
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dengue continua a representar uma ameaca, principalmente em areas
urbanas e periurbanas onde os vetores encontram ambientes propicios para
a reproducéo (GARCIA et al., 2023).

Considerando a importancia das campanhas de conscientizagéo para
a prevencéo da dengue, este estudo visa engajar a comunidade académica
em acOes educativas para aumentar a conscientizacdo sobre a doenca e
suas formas de prevencéao.

3. MATERIAIS E METODOS

Para atingir os objetivos deste estudo, foi organizada a exposicao
"Investigando a Dengue", composta por trés painéis informativos. Os temas
abordados foram: 1) Sintomas da dengue, 2) Ciclo reprodutivo do mosquito
Aedes aegypti, e 3) Caracteristicas comportamentais do mosquito transmissor.
Trés microscopios estereoscopicos foram disponibilizados para que o publico
pudesse examinar larvas e pupas do mosquito, permitindo observar os
estagios de desenvolvimento com maior detalhe.

Em colaborag&o com o curso de Licenciatura em Ciéncias Bioldgicas da
Universidade Estadual do Parana, foram confeccionados modelos didaticos do
mosquito utilizando massa de biscuit. Esses modelos ilustraram as quatro
fases do ciclo de vida do mosquito: 1) Ovos, 2) Larvas, 3) Pupas, e 4) Mosquito
adulto. A modelagem incluiu detalhes como o abddémen distendido com
sangue, antenas e probdscide. Apos a secagem, as partes foram conectadas
com arame e as asas foram feitas de pasta plastica incolor.

Para avaliar a eficacia da exposicao, foi elaborado um questionario aberto
gue abordava dados demogréficos (idade e escolaridade) e seis perguntas
sobre percepcdo e conhecimento da dengue, incluindo a participacdo em
campanhas de prevencéo e visitas de agentes de saude.

4. RESULTADOS E DISCUSSAO

A exposicao "Investigando a Dengue" foi realizada no Terminal Urbano
de Paranagua - Parana, e atraiu centenas de visitantes ao longo de seis horas.
A utilizacdo de modelos didaticos e microscopios estereoscopicos foi eficaz
para educar os participantes sobre o ciclo de vida do mosquito e as medidas
de prevencao. A maioria dos visitantes tinha familiaridade com a fase adulta
do Aedes aegypti, mas demonstrou menor conhecimento sobre as fases larval
e de pupa.

A analise dos dados do questionario revelou que 90% dos entrevistados
identificaram a eliminacdo de agua parada como o método mais eficaz para
prevenir a dengue, enquanto 10% destacaram a importancia da limpeza
continua dos quintais. Dos participantes, 53,8% haviam participado de
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campanhas sobre a dengue, e 34,5% receberam visitas de agentes de salude
em suas residéncias. Além disso, mais de 70% dos entrevistados relataram ter
contraido dengue entre uma e trés vezes.

Esses resultados confirmam a eficacia das abordagens educativas na
conscientizacdo sobre a dengue, mas também indicam a necessidade de
estratégias continuas para atingir popula¢cdes com menor conhecimento sobre
as fases larvais do mosquito e a prevencao da doenca.
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